PROTEGETE DEL

ry
TRANSMISION rArA PREVENIR EL RIESGO DE CONTAGIO. . .

MANTEN UNA DISTANCIA CUBRETE LA BOCA CON EL ANTEBRAZO EVITA TOCAR TUS OJOS, LAVATE LAS MANOS TOSE SOBRE PANUELOS
DE 2 METROS CON CUANDO TOSAS O ESTORNUDES BOCA Y NARIZ. FRECUENTEMENTE DESECHABLES Y TIRALOS
OTRAS PERSONAS. PARA EVITAR UN POSIBLE CONTAGIO CON AGUA'Y JABC')N A LA BASURA DESPUES
CON OTRAS PERSONAS. POR UN MINIMO DE USARLOS.

DE 20 SEGUNDOS

SINTOMAS PERSONAS MAS VULNERABLES

MAYORES DE 60 ANOS
Y PERSONAS CON
ENFERMEDADES CRONICAS
ESPECIALMENTE PERSONAS
CON TENSION ALTA, DIABETICOS,
ASMATICOS Y ENFERMOS
DEL CORAZON.

FIEBRE ALTA DIFICULTAD
MAS DE 37.5°C PARA RESPIRAR TOS SECA
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