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Alfinal, para que servem
Os direitos humanos?

océ ja deve ter se questiona-
do, afinal, para que servem
os direitos humanos? Con-
sidero essa pergunta central
para iniciar um dialogo sobre nos-
so direito a vida e o pacto civiliza-
tOrio necessario para vivermosem
sociedade. Os direitos humanos
sdo um conjunto de direitos que
protegem e promovem a dignida-
de de todas as pessoas. Eles devem
assegurar, a todos nos, uma vida
digna, além de garantir nossas ne-
cessidades basicas, como o direito
aalimentacdo, a moradia, a saude,
a educacdo, ao trabalho, ao lazer,
entre tantos outros.
Infelizmente, muitas pessoas
ainda ndo acessam seus direitos
basicos e ndao conseguem garan-
tir suas necessidades e o direito
auma vida digna. Recentemente,
337 pessoas em condi¢des de tra-
balho analogo ao de escravo foram
resgatadas em 15 estados, incluin-
do o estado do Pard, na maior ope-
racao de combate a escravidao ja
realizada no pais. Dessas, cinco
eram criancas e adolescentes e
seis, trabalhadoras domeésticas,
sendo que uma delas estava no
servico desde os nove anos. Além

disso, 149 resgatados também fo-
ramvitimas de trafico de pessoas.

O dia 12 de agosto € o Dia Na-
cional dos Direitos Humanos, em
reconhecimento a luta da traba-
lhadora rural Margarida Alves,
simbolo da presenca das mulhe-
res no movimento pelos direitos
de trabalhadoras e trabalhadores
rurais. Rompendo padroes tradi-
cionais de representacao de géne-
ro na politica, a lider sindical era
defensora dos direitos humanos
trabalhistas e nesta data. No ano
de 1983, Margarida foiassassinada
na porta de sua casa, na frente de
sua familia, e desde entao tornou-
-se um simbolo nacional de forca e
coragem para mulheres e homens
do campo, da floresta e das aguas.

A historia e vida da Margaridla
Alves € a historia de muitas mu-
lheres aqui do Para, trabalhado-
ras e do campo, que buscam por
meio de seu trabalho suprir as
necessidades basicas de sua fa-
milia, de seus filhos e de si mes-
ma. Quantas Margaridas vocé
conhece? Quem sao as vizinhas -
ainda que ndo sejam nominadas
lideres comunitarias - que pro-
curam saber se ha alguém com

alguma necessidade?

E para isso que servem os direi-
tos humanos, para que mulheres
como Margarida possam garan-
tir que todas as pessoas tenham
acesso aos seus direitos e a justica,
para que as relacoes de trabalho
sigam regidas por pactos civiliza-
torios de dignidade, assegurando
aos trabalhadores e trabalhadoras
boas condicées de trabalho, inter-
valo para descanso e uma remune-
racao justa.

A Declaracdo Universal dos Di-
reitos Humanos, adotada e procla-
mada pela Assembleia Geral das
Nac¢oes Unidas, apos a segunda
guerra mundial, em 10 de dezem-
bro de 1948, reconhece que todos
os seres humanos nascem livres
e iguais em dignidade e direitos.
O dia 12 de agosto ¢ uma data de
lembranca, de reconhecimento
e de reflexao. Dia para reforcar
Nnosso compromisso com a vi-
da e com o pacto de civilidade e
convivéncia. E, como expresso no
artigo 23 da referida declaracao,
reafirmar que todo ser humano
tem direito ao trabalho, a livre
escolha de emprego, a condi¢oes
justas e favoraveis de trabalho e
a protecdo contra o desemprego.
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